
캘리포니아의 레딩은 모험의 기회로 가득한 도시입니다. 전기 자전거 (e-bike) 투어로 레딩과 그 주변
을 재미있으면서도 환경 친화적인 방법으로 즐길 수 있습니다. 혹은 보트 타기, 낚시, 수상스키, 수영
과 같은 무한한 액티비티의 기회가 있는 샤스타 호수 (Shasta Lake) 로 가보세요. 무엇을 하기로 결정
하시든, 마지막은 로컬 포도밭이나 양조장의 시원한 음료를 마시며 여러분이 캘리포니아의 휴가를
얼마나 즐겁게 보내고 있는지 느껴보세요.
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활기찬 레딩은 캘리포니아 주의 북쪽, 아름다운 샤스타 카운티 (Shasta County)의 중심에 자리잡고 있습니다. 숨막히게 아
름다운 자연, 그리고 풍부한 아웃도어 활동을 할 수 있는 곳으로 유명한 레딩은 자연을 사랑하시는 분들과 모험을 좋아하
시는 분들 모두를 사로잡기에 충분한 여행지입니다. 과연 무엇이 여러분을 기다리고 있는지 계속 읽어보세요! 

       .    (Kirk Rasmussen)  
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레딩은 방문객들에게 전기 자전거(e-bike) 투어라는 신나는 기회를 제공합니다. 도시와 그 주변을 탐험할 수 있는 재미있고
도 환경 친화적인 방법으로, 이는 샤스타 리빙 스트리트(Shasta Living Streets) 커뮤니티의 노력으로 가능할 수 있었습니다.
시작하는 방법은 타운 곳곳의 레딩 바이크 쉐어(Reading Bike Share) 자전거 스테이션 중 한 곳에서 자전거를 빌리는 것입니
다. 그곳에서 여러분은 가이드 투어를 예약하거나 개인적으로 탐험을 즐길 수 있습니다. 

사크라멘토 리버 트레일 (Sacramento River Trail)은 사크라멘토 강을 따라 약 17마일에 걸쳐 펼쳐진 인기있는 자전거 루트
입니다. 아름다운 강의 경치와 다양한 자연 경관을 즐길 수 있는 루트입니다. 이 트레일을 따라가는 전기 자전거 투어에 참
여해보세요. 아름다운 경치를 즐기면서 그 지역의 역사와 환경에 대해 정통한 가이드에게 배울 수 있습니다.



레딩에서 꼭 방문해야 할 또다른 장소로는 상징적인 해시계 다리 (Sundial Bridige)가 있습니다. 유명한 건축가인 산티아고
칼라트라바 (Santiago Calatrava)가 디자인한 이 보행자 다리는 사크라멘토 강에 걸쳐 있으며 300 에이커에 달하는 터틀 베
이 익스플로레이션 공원 (Turtle Bay Exploration Park)으로 가는 입구이기도 합니다. 엔지니어링 기술의 경이로움을 보여줄
뿐만 아니라 아름다운 예술 작품이기도 한 해시계 다리는 강과 주변의 자연경관을 볼 수 있는 환상적인 뷰 포인트입니다.

   

레딩의 가장 큰 매력 중 하나는 캘리포니아에서 가장 큰 저수지 중 하나인 아름다운 샤스타 호수 (Shasta Lake)와 가깝다는
것입니다. 그림 같은 산들에 둘러싸인 수정처럼 맑은 샤스타 호수에서는 보트 타기, 낚시, 수상스키, 수영을 할 수 있는 기회
가 무궁무진합니다. 호숫가의 곳곳엔 수많은 요트 정박지와 하이킹 트레일이 있어 방문객들에게 탐험과 휴식을 위한 다양
한 옵션을 제공합니다.



첫번째로 향할 곳은 패커스베이의 샤스타 마리나 (Shasta Marina at Packer’s Bay) 입니다. 이곳에서 여러분은 여러분의 지시
를 기다리는 수많은 선박들을 발견할 것입니다. 스피드 보트, 폰툰보트, 또는 제트 스키를 빌려 반짝이는 수면 위를 미끄러
지듯 달려보세요. 숙련된 보트 운전자이든 처음 보트를 몰아보는 운전자이든, 샤스타 마리나의 정통한 스태프들이 안전과
잊지못할 경험에 필요한 모든 지도와 장비를 제공할 것입니다.

휴양이 가장 큰 목적인 분에게도 샤스타 마리나는 원하는 모든 것을 제공합니다. 럭셔리한 하우스 보트의 널찍한 갑판 위
에서 긴장을 풀며 태양을 만끽하고 평화로움을 음미하며 주변의 아름다움을 감상하는 당신의 모습을 상상해 보세요. 하우
스보트는 3일 이상 예약이 가능합니다. 레딩 방문의 일부로 이 떠다니는 오아시스를 렌트하는 것을 고려해보세요.



호수에서의 하루 마무리로, 레이크 샤스타 디너 크루즈 (Lake Shasta Dinner Cruise)에 탑승해 잊지못할 저녁을 만들어보세
요. 장엄한 산으로 둘러싸인 호수 위를 미끄러지는 보트 위에서 미식과 아름다운 자연의 콤비를 경험해보세요. 로맨틱한
일몰 크루즈 혹은 라이브 엔터테인먼트로 완성되는 활기찬 테마의 저녁 크루즈를 즐겨보세요. 완벽한 서비스와 군침도는
로컬음식, 그리고 숨이 막힐 듯 아름다운 경치와 함께 레이크 샤스타 디너 크루즈는 호수 위에서 잊을 수 없는 시간을 선사
합니다.

 

레딩은 나파나 소노마같은 캘리포니아의 다른 와인 지역만큼 유명하지는 않지만, 샤스타 카운티의 주변과 이웃지역은 방
문객이 즐길 수 있는 독특한 포도밭과 맛있는 와인을 제공합니다. 타운의 끝에 있는 맷슨 포도밭 (Matson Vineyards)은 가족
이 운영하는 와이너리로 샤도네, 카베르네 소비뇽, 진판델을 포함한 다양한 와인을 생산합니다. 이 와이너리에서 시음과 투
어를 하며 와인을 만드는 과정을 배우고 주변의 아름다운 경치를 즐길 수 있습니다. 이 와이너리는 커뮤니티의 열정적인
자원봉사자들의 도움으로 운영되며, 여러분을 두팔 벌려, 축배를 들며 환영할 것입니다. 



레딩에서 탄생한 양조장과 펍도 여러 곳 있습니다. 켈리스 펍 앤 와인바 (Kelly’s Pub and Wine Bar)는 스스로를 “성인 바”라
칭하며, 단골고객에게 일을 마친 후 ‘레이디스 나잇’을 즐기거나 어두워진 후 로컬 뮤직이나 코메디를 즐길 수 있는 안전한
장소를 제공하는데 주력하고 있습니다. 야외 파티오에서는 즐거움을 위해 일년 내내 여름에는 미스트를, 겨울에는 담요를
제공합니다. 손에는 잔을 들고 요가를 즐기는 Sip’n’Stretch와 같은 재미있는 이벤트가 열리기도 합니다.

또 가보아야 할 곳으로는 폴 리버 양조장 (Fall River Brewery)이 있습니다. 이곳은 레딩에서 유명한 인기있는 수제 맥주 양조
장입니다. 이 곳의 테이스팅 룸은 여러분을 두 팔 벌려 환영하며 여러분이 가장 좋아하는 맥주를 찾으실 수 있도록 맥주 시
음에 여러분을 초대합니다. 분위기는 매우 여유롭고 친절합니다 (반려동물에게도요!). 이 곳이 친구들과 시간을 보내거나
다른 맥주 애호가들을 만나는데 훌륭한 장소인 이유입니다.

캘리포니아의 레딩에서 자연의 아름다움, 따뜻한 환대, 그리고 모험의 완벽한 조합을 경험해보세요!
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